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Polasai Frith-Mhaistineachta

Is € an aidhm ata againn i nGaelcholaiste Charraig Ui Leighin na timpeallacht fhoghlama

thaitneamhach, chairdiuil a chruthd ina mbeidh daoine in ann oibrit agus foghlaim ar a

gcompord saor 6 mhaistineacht. Déanaimid iarracht an aidhm sin a bhaint amach le

comhoibriu 6 pairtithe leasmhara na scoile go léir faoi mar ata leagtha sios in aidhmeanna

na scoile.

1)

a)

b)

c)

d)

| gcomhréir le Gndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile 2013 is é seo
€ an sainmhinid ar mhaistineacht:

Is é an rud a thuigtear le maistineacht nd iompar didltach neamhiarrtha, biodh sé i
bhfoirm briathartha, siceolaioch né fisiciuil, a dhéanann duine aonair né gruapa in
aghaidh duine né daoine eile, agus a dhéantar aris agus aris eile.

Airitear na cinealacha iompair mhaistineachta seo a leanas ar an sainmhiniu ar
mhaistineacht:

Duine a fhagdil as an aireamh d’aon ghnd, gabhail do chulchaint mhailiseach agus do
chinedlacha eile caidrimh mhaistineachta idir dhaoine.

Cibear-mhaistineacht, ‘sé sin, maistineacht tri Usdid na teicneolaiochta. Ni ghd ach
go dtarléidh sé uair amhain sa chas seo.

Maistineacht bunaithe ar aitheantas, ar nds maistineacht homofdbach, maistineacht
chinioch, maistineacht bunaithe ar bhallraiocht den lucht siuil, maistineacht ar
dhuine bunaithe ar ras, reiligiin, culra teaghlaigh né eitneacht, agus maistineacht ar
dhuine faoi michumas né ar dhuine a bhfuil riachtanais speisialta oideachais
aici/aige.

Teagmbhais aonraithe né teagmhais aon uaire d'iompar diultach d'aon sért, lena n-
diritear téacsteachtaireacht, iomha né rditeas mhaslach né goilliinach aon uaire ar
fhéram phlé.

lomh3, raiteas né teachtaireacht a chur ar shuiomh idirlin, féram phlé né ar fhéram
poibli eile ar féidir an teachtaireacht, iomha nd raiteas sin a fheicedil air agus /nd a
bheith athrdite ag daoine eile mar iompar maistineachta.



f)

g)

2)

3)

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

j)

k)

Maistineacht a dhéanamh ar dhuine le cur isteach ar a ngaoil nu a seasamh sdéisialta.
Imeagli mar fhoirm maistineachta.
Ni liosta criochnuil é seo. Déiledilfear le gach ceann de na samplai thuas, agus aon

chas eile nach bhfuil luaite anseo, mar is cui, de réir Chéd lompair na scoile.

T4 an polasai frith-mhaistineachta seo leagtha amach i gcomhréir le riachtanais an
Acht Oideachais (leas) 2000 agus na dtreorlinte faoi Chéd lompair a d’éisigh an Bord
Naisiunta um Leas Oideachas. Géileann an beartas go huile agus go hiomlan do
riachtanais Ghndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile a foilsiodh i
Medn Fémhair 2013.

Aithnionn an Bord Bainistiochta a thromchuisi atad iompar bulaiochta agus a dhiultai
a d'fhéadfadh a thionchar a bheith ar dhaltai, agus geallann an scoil da réir cloi leis
na priomhphrionsabail dea-chleachtais seo a leanas agus iompar bulaiochta a chosc

agus a chomhrac.

Cultur dearfach a bheith i réim sa scoil ina nglactar go fonnmhar le difriocht agus le
héagsulacht agus ina |éiritear meas ar chuimsitheacht;

ina spreagtar daltai chun iompar bulaiochta a nochtadh agus a phlé i dtimpeallacht
neamhbhagrach;

ina gcuirtear caidreamh bunaithe ar mheas chun cinn ar fud phobal na scoile;
Ceannaireacht éifeachtach;

Cur chuige scoile uile;

Tuiscint i bpairt faoin rud is bulaiocht ann agus faoin tionchar is féidir a bheith aige;

Feidhmiu straitéisi oideachais agus coiscthe (lena n-diritear bearta chun feasacht a
mhuscailt) a chothaionn ionbha, meas agus athléimneacht sna daltai;

ina dtéitear i ngleic go sainraite le cibearbhulaiocht agus le bulaiocht bunaithe ar
aitheantas, lena n-airitear bulaiocht homafdébach agus trasfébach;

Maoirseacht agus monatdireacht éifeachtach ar dhaltai;
Tacaiochtai don fhoireann;
Teagmbhais bhulaiochta a thaifeadadh agus a imscrudu ar shli chomhsheasmhach

agus obair leantach a dhéanamh ina dtaobh (lena n-airitear straitéisi aitheanta
idirghabhdla a Usaid);



I) Meastdireacht leanunach ar a éifeachtai ata an beartas frithbhulaiochta.

4) | gcomhréir le Gndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile seo é an
sainmhiniu ar bhulaiocht: An rud a thuigtear le bulaiocht nd iompar diultach
neamhiarrtha, biodh sé i bhfoirm iompar briathartha, siceolaioch né fisiciuil, a
dhéanann duine aonair né grupa in aghaidh duine né daoine eile, agus a dhéantar
aris agus aris eile. Airitear na cinealacha iompair bhulaiochta seo a leanas ar an
sainmhiniu ar bhulaiocht:

a) duine a fhagail as an direamh d'aon ghnd, gabhail do chdlchaint mhailiseach
agus do chinedlacha eile caidrimh bhulaiochta idir dhaoine;

b) cibearbhulaiocht;

c) bulaiocht bunaithe ar aitheantas, ar nds bulaiocht homafdbach, bulaiocht
chinioch, bulaiocht bunaithe ar bhallraiocht den Lucht Siuil agus bulaiocht ar
dhuine faoi mhichumas né ar dhuine a bhfuil riachtanais speisialta oideachais
aici/aige.

d) Ni chuimsionn an sainmhinit seo ar bhulaiocht teagmhais aonraithe né
teagmhais aon uaire d'iompar didltach d'aon turas, lena n-diritear
téacsteachtaireacht mhaslach no goilliinach aon uaire né teachtaireachtai
priobhdideacha eile agus ba cheart déileail leo, mar is cui, de réir chéd
iompair na scoile. Ach, i bhfianaise an bheartais seo, féachfar ar
theachtaireacht, iomha né raiteas poibli goilliinach aon uaire ar shuiomh
Gréasain lionra poibli né ar fhéram poibli eile ar féidir an teachtaireacht, an
iomha nd an réiteas sin a fheiceail air agus/nd a bheith athraite ag daoine eile
mar iompar bulaiochta.

e) lompar diultach nach n-adiritear sa sainmhiniu seo ar bhulaiocht, déilealfar leis
de réir chdd iompair na scoile. Gheofar eolas breise ar na cinedlacha éagsula
bulaiochta i Roinn 2 de na Gndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-
bhunscoile.

Ni liosta uileghabhalach é seo.

5) Aithnionn bainistiocht na scoile a thromchuisi is atd iompar maistineachta agus a
dhiultai a d'fhéadfadh a thionchar a bheith ar dhaltai, agus geallann an scoil da réir,
cloi leis na priomhphrionsabail dea-chleachtais seo a leanas agus iompar
maistineachta & chosc agus a chomhrac:

a) Deanfar cultur dearfach a chruthu sa scoil:



b)

d)

f)

g)

h)

j)

k)

* Ina nglactar go fonnmhar le difriocht agus le héagsulacht agus ina léiritear
meas ar chuimsitheacht;

* Ina spreagtar daltai chun iompar maistineachta a nochtadh agus a phlé i
dtimpeallacht neamhbhagrach;

* Timpeallacht scoile ina léireofar meas ar a chéile;

* Ina mbeidh meas, cothromaiocht agus ionracas mar bhunphionsabal i ngach
gné de shaol na scoile.

Déanfar soiléir faoin rud is maistineacht ann agus faoin tionchar gur féidir a bheith aige
ar dhaoine.

Beidh ceannaireacht éifeachtach a thabharfaidh dea-shampla do phobal na scoile agus
a chothdidh caidrimh laidir bunaithe ar mheas, ar chothromaiocht agus ar ionracas.

Déanfar feidhmiu straitéisi oideachais agus coiscithe chun feasacht a mhuscailt i bpobal
na scoile ar an abhar seo a chur i bhfeidhm.

Déanfar teagmhais mhaistineachta a thaifead agus a imscrudu ar shli
chomhsheasmhach agus obair leantach a dhéanamh ina dtaobh.

Déanfar meastodireacht leanunach ar a éifeachtai is ata an polasai frithmhaistineachta.

Déanfaidh gach ball féirne monatdireacht ar mhaistineacht, agus beidh se de dhualgas
orthu aon bhuairt mhaistineachta atd orthu don bhall foirne cui, an Priomhoide agus
an Priomhoide Tanaisteach ina measc.

Bainfear Usaid as na ranganna san OSSP, OSPS agus Creideamh le tacu leis an bpolasai
frithmhaistineachta agus le meas ar an éagsulacht a fhorbairt sa scoil.

Molfar do dhaltai tuairisc a thabhairt d’ddarais na scoile né do aon mhuinteoir ar aon
ghniomh den chineal ata luaite thuas a tharlaionn déibh né do duine eile.

Cruthofar féinmheas i measc na ndaltai tri aitheantas, moladh agus luachaiocht a
thabhairt do dhea-iompar.

Cabhroéfar le daltai iombha a fhorbairt tri mhothuchdin a phlé agus tré iarracht iad féin
a chur in ionad dhaoine eile.

Freagréidh muinteoiri go hiogaireach do dhaltai a nochtann eachtrai maistineachta
agus déantar fiosrichdan ar gach eachtra a nochtar.



m) Pléifear cdd frithmhaistineachta na scoile ata sa dialann scoile go foirmiuil ag tus gach
scoilbhliain agus go rialta ina dhiaidh sin.

n) Eagréidh Comhairle na nDaltai 6caidi speisialta cosuil le seachtain frithmhaistineachta
le haird a dhiriu ar an bhfadhb agus ar an bpolasai.

o) Reachtalfar cur i lathair ar Shabhailteacht Idirlin, le traenail a chur ar fail do dhaltai
agus tuismitheoiri faoi shabhdilteacht ar line, agus déanfar monatdireacht ar iPadanna
daltai ar bhonn leanunach i gcaitheamh na scoilbhliana.

p) Is cur chuige lan-scoile frith-mhaistineachta bheidh i gceist, le bainistiocht, daltai,
tuismitheoiri, agus foireann na scoile. Reachtadlfar seisilin eolais do thuismitheoiri.

g) Muna dtagtar ar réiteach laistigh de fiche 13, cuirfear tuiairsc roimh an mBord
Bainistiochta.

r) Spreagfar na daltai chun éiteas na scoile agus ar bpatran, Bord Oideachais agus Qilidint
Chorecai, a chur i bhfeidhm go laethuil.

6) | gcds maistineachta scoile, usdidfear na straitéisi idirghabhalacha chun dul i ngleic leis na
casanna sin (Feic Cuid 6.8 de Phrdiseas na ROE):

a) Sa chdas go mbionn buairt mhaistineachta ag muinteoir go bhfuil maistineacht ar siul,
is féidir leis/Iéi initchadh a dhéanamh air, ar aon dul leis an bprdiséas ata leagtha
amach i gCuid 6.8 de Mhodhanna Frithmhaistineachta do Bhunscoileanna agus
d’larbhunscoileanna. Ina ait sin, is féidir leis an muinteoir é a chur ar aghaidh chuig
an Ceann Bliana, an Priomhoide nu an Priomhoide Tanaisteach.

b) Ta failte roimh muinteoiri cabhair agus tacaiocht a fhail 6n bPriomhoide, 6n
bPriomhoide Tanaisteach nu 6n gCeann Bliana cui.

c) Ta an cead ag an scoil iniichadh a dhéanamh ar aon liomhain mhaistineachta i gcas
maistineachta déanta ag ball de phobal na scoile, agus ina gcuireann si isteach ar
obair nd ar fholldine an dalta ar scoil, fidl ma dhéantar an mhaistineacht lasmuigh
den scoil.

d) Taan ceart ag an scoil, ar aon dul le Cuid 6.3.5 de mhodhanna na ROE, cabhair a fhail
6 ghniomhaireachtai ar nds NEPS, HSE nu na Gardai, ma chreidtear gur ga a leithéid
de chabhair.



e) Déanfar iniuchadh agus deiledil le buairt nu le liomhain mhaistineachta ar aon dul le
Cuid 6.8.9 de Mhodhanna Frith-Mhaistineachta do Bhunscoileanna agus
larbhunscoileanna, mar seo a leanas:

1.

10.

11.

| gcds inidchadh agus deiledil le cas maistineachta, is ar an leasu a chuirfear béim.

| gcds iniuchadh agus deiledil le cas maistineachta, usaidfidh an muinteoir a
mbreithitnas proifisiinta le coinne a dhéanamh faoi cad é go direach a tharla,
agus ar an sli is fearr leis an bhfadhb, mds ann ddg, a réiteach.

Déanfaidh an muinteoir a thagann ar an tuairisc nd an liomhain mhaistineachta
ar dtus, né an ball chui den fhoireann tréadchuraim, né an Priomhoide nud an
Priomhoide Tdnaisteach iniichadh agus deileail I1éi. Cuirfidh an muinteoir tuairisc
an Fhoireann Tréadchuraim san eolas faoi an mbulaiocht.

Tabharfar spreagadh do, agus cuirfear comhairle ar gach ball foirne taca, tuairisc
a thabhairt ar aon mhaistineacht a thagann chun solais doibh, do mhuinteoir,
don Phriomhoide nd don Phriomhoide Tanaisteach.

Pléifear le heachtrai maistineachta ar shli shocair, mhimhothunach ag iarraidh
teacht ar réiteach na faidhbe i gcénai.

Déanfar iniichadh ar chdsanna maistineachta lasmuigh den seomra ranga chun
priobhaideachas gach éinne atd i gceist a chosaint.

Reachtalfar gach agallamh le tuiscint agus le tus aite tugtha do chearta an duine.
Loirgeoidh an té atd ag inilchadh ceisteanna faoi ché, cad é, cathain, cén duine
agus canathaobh.

Sa chas go ndéantar liomhain i leith gripa, cuirfear agallamh aonair ar gach dalta
ar dtus. Tabharfar tacaiocht do gach ball den ghripa i gcds bra a bheith orthu, 6
bhaill eile den ghripa, i ndiaidh agallamh a bheith curtha orthu.

| gcasanna oiritinacha, is féidir iarraidh orthu sin lena ndéanfar agallamh, cuntas
scriofa a thabhairt.

Cuirfear in iul do thuismitheoiri na ndaltai luath sa phroiséas, leis an gcas a chur
in iul doibh, agus le miniu a thabhairt ar cad é atd beartaithe, ag tagairt don
pholasai. Tabharfaidh an scoil deis do thuismitheoiri slite le tacu nu treisiu leis an
rud atd beartaithe ag an scoil a dhéanamh.

Ma chruthaitear gur iompar maistineachta a bhi i gceist, déanfar soiléir don té a
dhein, mar ata sé/si ag dul i gcoinnibh an Pholasaithe Frithmhaistineachta, agus
déanfar gach uile iarracht cas an duine ata thios leis an maistineacht, a chur ar a
s(h)uilibh dé/di. Cuirfear béim i gcénai ar réiteach dearfach, agus ni ar mhillean a
chur.



12. Ma mheasann an scoil gur chdir pionds a ghearradh, ni bhaineann sé seo ach
amhain leis an dalta ar a bhfuil pionds 4 ghearradh, a dtuismitheoiri agus an scoil.

13. Ag leanuint ar réiteach na faidhbe, ba chéir don mhuinteoir a bhi ag plé leis,
bualadh leis na pairtithe cui le hathbhreithnit a dhéanamh ar dhul chun cinn. Sa
chas go bhfuil sé oiriinach, is féidir coinne a dhéanamh go mbuailfeadh na
pairtithe go léir lena chéile, ma ta an dalta ullamh chuige, agus md mheastar go
gcabhrédh sé.

14. Sa chas nach mbionn tuismitheoir nu dalta os cionn 18 mbliana, mishasta leis gur
dheiledil an scoil i gceart le cas maistineachta, ar aon dul le Modhanna Frith-
Bhulaiochta do Bhunscoileanna agus d’larbhunscoileanna, tabharfar eolas dé/di
faoi Mhédhanna Gearain, feic Cuid 6.8.9 de Mhodhanna Frith-Bhulaiochta do
Bhunscoileanna agus d’larbhunscoileanna.

Sa chés nach mbionn tuismitheoir nu dalta até os cionn 18 mbliana, ata tar éis
gabhail trid an prdiséas geardin, agus ata fés mishasta, cuirfear comhairle
air/uirthi faoin gceart ata aige/aici gearan a dhéanamh chuig Fear/Bean P(h)obail
na Leanai, ar aon dul le Cuid 6.8.9 de Mhodhanna Frith-Bhulaiochta do
Bhunscoileanna agus d’larbhunscoileanna.

7) Clar Tacaiochta do Dhaltai a d’fhulaing de dheasca na Maistineachta, feic Cuid 6.8.15,
6.8.16 agus 6.8.17 de Mhodhanna Frith-Bhulaiochta do Bhunscoileanna agus
d’larbhunscoileanna.

Cuirfidh an scoil clar tacaiochta i bhfeidhm do dhaltai, ina mbeidh na gnéithe seo a leanas:

1. |gcds daltai a bhi thios le maistineacht, cuirfear
a) comhairleoireacht chui orthu;
b) deiseanna ar fail déibh pairt a ghlacadh in imeachtai a chuirfeadh lena bhféin-
mhuinin, lena scileanna sdisialta agus lena athléimneachas.

2. | gcas daltai a bhi ag gabhdil don mhaistineacht, cuirfear
a) combhairleoireacht chui orthu le tacu leo foghlaim conas dul i ngleic lena
riachtainisi féin gan cur isteach isteach ar chearta daoine eile;

b) deiseanna ar fail déibh pairt a ghlacadh in imeachtai a chuirfeadh lena bhféin-
mhuinin, agus lena bhféinmheas.



3. |gcas daltai a chionn eachtrai maistineachta tabharfar spreagadh déibh labhairt lena
muinteoiri agus lena dtuismitheoiri faoi agus cuirfear an chomhairleoireacht chui
orthu sa chds go mbraitheann siad go gcabhroidh sé leo dul i ngleic ar shli
éifeachtach leis an rud ata feicthe acu.

Ghlac an Bord leis an bpolasai seo ar an 280 Eanair 2016.
Déanfar athbhreithnit rialta ar an bpolasai seo.
Beidh sé ar fail do phairtithe uile na scoile.

Rinneadh athbhreithnit ar an bpolasai seo ar an 300 Bealtaine, 2024.



Aguisin 1
Teimpléid chun taifead a choimead ar lompar Mhaistineach
1. Ainm an dalta/Ainm an Ranga ar a rinneadh an bhullaiocht

Name Class

2. Ainm an dalta/na daltai a rinne an bhullaiocht agus ainm a ranga/a ranganna

Ainm Rang

3. Foinse an bhuairt/tuairisc

4. An ait ina tharla an bullaiocht;

5. Ainm an duine a thug tuairisc ar an mbullaiocht;



6. Cineal Bullaiocht i gCeist;

Fisiciuil

Cibear-bullaiocht

Damadiste do mhaoin

Imeaglu

Eisiamh

Culchaint Mailiseach

Maslu 6 bhéal

Eile (Déan Cur Sios)

7. Ainmnigh an catagéir ait a tharla bullaiocht bunaithe ar aitheantas duine eile:

Homafdbach

Michumas/RSO

Cinioch

Ball den Lucht Taistil

Eile (Déan cur sios)

8. Cur sios gairid ar an mbullaiocht agus a tionchur;

9. Cur sios ar na céimeanna a togadh;



Sinithe (Muinteoir Chui)

Data

Data tugtha don Phriomhoide/Priomhoide Tanaisteach




